Ovningen ar hamtad fran www.friluften.se dar du sjalv kan bidra med 6vningar och inspireras
av andra utomhuspedagoger.

Amne: Allemansratten

Forfattare: Susanne Rosenqvist

Arskurs: F-klass

Svarar mot kursmal: Lpo 94 sid. 12 Kanner till forutsattningarna for en god miljo och forstar
grundlaggande ekologiska sammanhang.

Vett och etikett med allemansratt
Gor sa har:

Ga en allemanspromenad med din grupp. Om mdjligt dela i mindre grupper sa att alla barn &r
aktiva i de diskussioner som uppstar vid varje station, ca 5-10 barn/grupp.

Forsta stationen: Kéra gast! Valkommen hit till skogen dnskar alla vi som bor hdr. Som gést i
var skog hoppas vi att du ska trivas. Men det ar viktigt att du visar respekt for allt som lever
har och &r radd om naturen runt omkring dig. Om du vill veta hur du ska uppfora dig i vart
hem ska du fa folja med pa en allemanspromenad. ( bild med en &lg och texten i en
pratbubbla) Diskussion: Vad menas med allemansrétt?

Andra stationen: Har har nagra barn byggt fina kojor i var skog. Far vi bryta grenar fran
traden nar vi ska bygga kojor? Far vi plocka tradens frukter? (finns inga kojor kan man stanna
vid ett trad) ”Allt om allemansrétten — ett svenskt kulturarv” sid. 41.

Tredje stationen: Oj! Har syns spar efter en utflykt. Vad hander med skrapet om det far ligga
kvar i skogen? Hur ska vi gora med skrapet? (olika sorters skrap ex. laskburk, godispase,
appleskrutt, bananskal, papper) ” Allt om allemansrétten — ett svenskt kulturarv” sid. 80-81,
87.

Fjarde stationen: Titta vad som véxer har. Far vi plocka sant som véxer pa marken? Vad
betyder det att nagot &r fridlyst? (stanna till vid blabérsris el. dyl.). Se ” Allt om
allemansrétten - ett svenskt kulturarv” sid. 42-43.

Femte stationen: Har ni sett! En liten harunge! Sa sot den ar! Far vi klappa den? Vad hander
om vi ror djurens ungar? (lagg dit ett kramdjur ex. fagelunge, radjur, hare) ” Allt om
allemansratten — ett svenskt kulturarv” sid. 54.

Sjatte stationen: Har har ndgon eldat! Far vi elda i skogen. Var far man elda? Hur gor vi nar vi
eldat fardigt? ”Allt om allemansrétten — ett svenskt kulturarv” sid. 47-51.

Avsluta gérna 6évningen med att gora en eld med barngruppen (om det inte &r eldningsforbud).
Visa hur/var man gor upp eld. Lat barnen hjalpa till genom att plocka torra smakvistar till
brasan. Laga nagot gott och slack sedan ordentligt efter er, "Friluftslivets pedagogik™ sid. 62-
64 kap. ljus och eld.



